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Nieuwe ZBSD logo presentatie:  
 
Seizoen 2018-2019 is alweer voorbij, vrijwel alle  
sporttakken heeft nu zomervakantie.  
 
Behalve zwemmen, onze lid Bart de Bruijn gaat  
25-31 augustus meedoen voor het eerste keer aan het Wereld 
Kampioenschap zwemmen in Brazilië (WK). 
 
Op zaterdag 29 juni 2019 hadden we ter afsluiting van het 
seizoen een ZBSD uitstapje, een GPS wandeling  
georganiseerd maar helaas werd het geannuleerd wegens het 
hittegolf op die dag maar wordt het hervat in het nieuwe  
seizoen. Rond 17.00 uur kwam groep ZBSD van 30 a 40  
leden in bowlinghuis Bergen op Zoom voor korte  
prijsuitreiking van ZBSD bowling, afscheid nemen van  
bestuurslid Vincent Derksen. Hij gaat stoppen als bestuurslid 
zaalvoetbal en kreeg een cadeaubon namens ZBSD.  
Aansluitend ter afsluiting gezamenlijk gegeten bij de grill in 
het bowlinghuis en geproost op het nieuwe sportseizoen. 

 
 



 

 
Tevens korte mededeling dat ZBSD lastige logo heeft met  
verschillende sporttakken  erin verwerkt. Het is niet haalbaar 
meer met afdrukken en het werd tijd voor een nieuwe logo,  
passend in deze tijd, voor alle sporttakken en behorend bij het 
naamgebaar: de krabben.  Via diverse website “wedstrijd” de  
logos laten aanleveren waarna de gewonnen ontworpen logo de 
winnaar wordt en geld ontvangt ervoor. Bestuur heeft uiteindelijk 
3 logos uitgekozen uit 40 a 50 aangeleverde logos. Na stemmen 
van aanwezige ZBSD leden werd gestemd welke van de 3 logos 
het uiteindelijk de beslissende nieuwe logo wordt van ZBSD. 
 
Met trots presenteren we hierbij de nieuwe ZBSD logo:  
 

 
 
 
Het bestuur wenst iedereen een fijne zomervakantie toe. 
 
Namens het bestuur ZBSD, 
Wendy, Ad, Marga, Davy, Mirjam 
 



 

 



 

 



 

 

    Topscorer:     

1.   K. Koampah ADSV  

2.   P. van Brakel ZBSD  

    R. van der Raadt ADSV  

3.   B. Abdulrahman Saïd GDVV Martinistad  

    J. Huisman ADSV  

    M. van der Staal ADSV  

4.   J. Ferdynus GDVV Martinistad  

    K. Leito OLDI  

    M. ter Woerds GDVV Martinistad  

    S. Cornelissen GDVV Martinistad  

5.   E. Shala OLDI  

    L. Janssen ZBSD  

    L. van Vliet ADSV  

    M. Bah Sheriff GDVV Martinistad  

    M. Mojet GDVV Martinistad  

6.   A. Delgado Nascimento OLDI  

    B. Blume GDVV Martinistad  

    B. Hart ADSV  

    B. Hinderks GDVV Martinistad  

    B. Lodder GDVV Martinistad  

    G.J. Roelofsen GDVV Martinistad  

    J. Blazer ADSV  

    Ö. Akbaba ADSV  

    S. Fortes Santos ADSV  

    S. van der Werf ZBSD  

    T. de Ronde GDVV Martinistad  

    W. Sewrharam OLDI  

    Y. Akbulut OLDI  

    eigen doelpunt    



 

 



 

 



 

 
Bowling dovencompetitie KNDSB: 
 
Op zaterdag 6 april 2019 was de  laatste ronde van dovencompetitie 
KNDSB bowling in Volendam, om 9.00 uur begon de wedstrijd, wat 
betekent dat al om 8.00 uur aanwezig moet zijn. Hierom hebben we 
een weekend van gemaakt van vrijdag 7 april – zondag 9 april.  
 
Voor allen hotelkamers geboekt, op 1 persoon na die met gezin in de 
buurt ging combineren met gezin in een vakantieweek op hetzelfde 
vakantiepark Roompot Marina. 
In de middag kwam iedereen aan en in de avond hebben  
gezamenlijk heerlijke afgehaalde chinees gegeten bij degene in het 
vakantiehuis. 
       

 
 
Programma veranderde dat we om 8.15 uur begonnen en om 7.30 
uur aanwezig moesten zijn bij bowlinghuis, wij waren wel extra blij 
met de overnachting in Volendam.  
 



 

 

ZBSD 2, stond op 2e plaats met 2 punten te weinig van 1e plaats en 
maakte nog kans van kampioen 1e klasse. We begonnen met veel zin 
in de bowlingwedstrijd en hoopte op de kans maar helaas na paar 
game wisten we dat niet meer haalbaar was en stand bleef op de 2de 
plaats ( met 6 punten verschil van kampioenschap). Ondanks het het 
best blijven doen tot het einde wedstijd. 
 

 
 
ZBSD 1 stond op de 5e plaats met 4 punten te weinig voor de 3e 
plaats.  
 
Daarnaast ZBSD 1 heeft teleurstellend gehoord: 3e plaats en 4e plaats 
hadden dezelfde punten 38 maar er zijn 366 pinfall te weinig door 
vele keren pech te hebben gehad van blessure dat ZBSD 1 beland is 
op de 4e plaats, dus geen medailles gewonnen.  
 
Ter afsluiting aan het eind van de middag heeft team ZBSD lekker 
gezamenlijk gegeten en gedronken in restaurant op het vakantiepark.  
Zondagochtend 7 april zijn meeste ZBSD spelers vertrokken naar 
huis, sommige bleven  nog even in dorpje Volendam rondkijken. 1 
persoon bleef nog op vakantie met gezin.  
 
Seizoen is alweer afgelopen, wij kijken met veel plezier terug op een 
mooi seizoen, te afsluiten met een leuke en zeer gezellige kort  
weekend weg in Volendam. Het is zeker voor  herhaling vatbaar in 
het volgend seizoen.  



 

 

 
Het goede nieuws is dat er nog wat leden aangemeld hebben en dat 
in komende seizoen 2019-2020 met 3 teams meedoen aan de 
KNDSB dovencompetitie.  
 
 

Thuis bowling Bergen op Zoom:  
 
Wij hebben 7 speeldagen in seizoen 2018-2019 gehad en op  
zaterdag 29 juni was een korte prijsuitreiking:  
 
Klasse A, winnaar is Davy Paardekam en klasse B is Anita Paarde-
kam.  
Tevens hoogste serie / hoogste game van Klasse A en B zijn  
uitgereikt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voor het nieuwe seizoen 2019-2020 heeft voorzitster een trainster 
gevonden die ons groep willen trainen bij bowling, leren hoe we 
beter kunnen spelen e.d.  
 
Zie de uitslagen van KNDSB dovencompetitie en Bergen op Zoom 
via http://www.zbsd.nl/sport/bowling/bowling.htm  

http://www.zbsd.nl/sport/bowling/bowling.htm


 

 



 

 

 
 



 

 

 
*  9 punten in mindering ivm terugtrekking voor 3e ronde 

  
Eindstanden 3e ronde KNDSB Zaalvoetbal-
competitie 2018-2019       

                            

  STAND 1e klasse 
we
ds 

pt
n voor 

te-
gen 

doel-
saldo   

  DSV Catharijne'83 1   41     KAMPIOEN 

  GDVV Martinistad 1   31       

  ADSV 1   29    7   

  GDVV Martinistad 2   22    4   

  ZBSD 1   16     DEGRADEERT 

  OLDI 1  *  -3 9     DEGRADEERT 

                            

  
STAND 
Vrouwen   

wed
s 

pt
n voor 

te-
gen 

doel-
saldo   

  DSV Catharijne'83 VR 6  21    9 KAMPIOEN 

  
Nijmegen Black Eagles 
VR 6  14    4   

  GDVV Martinistad VR 6  9    1   

  ZBSD VR 6  9       
                            

  STAND Vrouwen PSC 
wed
s 

pt
n voor 

te-
gen 

doel-
saldo   

  GDVV Martinistad VR 3  4    3 Naar bekerfinale 

  
Nijmegen Black Eagles 
VR 3  7    0 Naar bekerfinale 

  DSV Catharijne'83 VR 3  6    -1   

  ZBSD VR 3  5    -2   
                            

  
STAND 2e 
klasse   

wed
s 

pt
n voor 

te-
gen 

doel-
saldo   

  OLDI 2 3  6    3 KAMPIOEN 

  FC Lighttown 1 3  5    1 
promoveert naar 
1e klasse 

  GDVV Martinistad 3 3  6    0   

  OLDI 4 3  3    -4   
                            

  
STAND Recreatieklas-
se 

wed
s 

pt
n voor 

te-
gen 

doel-
saldo   

  ZBSD 2 3  14     Winnaar 

  DSV Catharijne'83 2 3  12    5   

  OLDI 3 3  8    2   

  ZBSD 3 3  3       



 

 
KNDSB zaalvoetbalcompetitie 2018-2019 

 

 

                       

                       

ZBSD 1                     

OLDI 1   
- ZBSD 
1       2-1       

Perry van Brakel 1x                     

ADSV 1 
- ZBSD 
1       6-4       

Perry van Brakel 1x, Freek van Zandwijk 1x, Erion Shala 1x, Silvio Santos 
Fortes 1x   

ZBSD 1 - GDVV Martinistad 2 1-3       

Erion Shala 1x                     

OLDI 2 - ZBSD 1 (beker)   2-5       
Perry van Brakel 2x, Freek van Zandwijk 2x, Erion 
Shala 1x             

GDVV Martinistad 1 - ZBSD 1       5-1       

Perry van Brakel 1x                     

ZBSD 1 
- DSV Catharijne-
83   1-9       

Eigen doelpunt 1x                     

ZBSD 1 - OLDI 1       3-5       

Perry van Brakel 3x                     

ZBSD 1 
- ADSV 
1       1-5       

Erion Shala 1x                     

DSV Catharijne’83 1 - ZBSD 1 (beker)   7-1       

Wesley Angell                     

                       

1. DSV Catharijne’83 1 7   6 0 1 18ptn 28-05 

2. GDVV Martinistad 1 7   5 2 0 14ptn 18-08 

3. ADSV 1   7   4 0 3 12ptn 20-17 

4. GDVV Martinistad 2 7   3 2 1 09ptn 16-10 

5. OLDI 1   7   2 0 5 06ptn 09-28 

6. ZBSD 1   7   0 0 7      00ptn         12-35 



 

 

                Wedstrijden Doelpunten   

Perry van Brakel       9     8       

Silvio Santos Fortes       9     1       

Wesley Angell       9     1       

Erion Shala       6     4       

Freek van Zandwijk       6     3       

Roy Mauritz       5     0       

Maisam Mirzaihi       5     0       

Jamey Blazer       5     0       

Bart-Jaap Ouwehand (keeper)              4     0       

Roy Peters       2     0       

Lars Janssen       2     0       

Imad El Amrani       2     0       

                      

                 

ZBSD 2               

      2-3   

Edwin van Dulken 1x, Lars Janssen 1x             

FC Lighttown - ZBSD 2     5-0   

DSV Catharijne’83 2 - ZBSD 2     7-0   

ZBSD 2 - GDVV Martinistad 2 (beker) 0-6   

ZBSD 2 - DSV Catharijne’83 4-3   

Lars Janssen 2x, Jordy Hettema 1x, Edwin van Dulken 1x         

ZBSD 2 - FC Lighttown   1-5   

Leonardo van Asch 1x               

OLDI 4 - ZBSD 2     4-1   

Lars Janssen 1x               



 

 
                     

1. FC Lighttown 1 6 5 0 1 15ptn 24-06   

2. OLDI 4   6 4 0 2 12ptn 16-10   

3. DSV Catharijne’83 2 6 2 0 4 06ptn 16-21   

4. ZBSD 2   6 1 0 5    03ptn      08-27   

                Wedstrijden Doelpunten   

Lars Janssen     7     4   

Edwin van Dulken     7     2   

Jordy Hettema     7     1   

Leonardo van Asch     7     1   

Patrick Koper     7     0   

Boris van den Aker     7     0   

Marlon van den Aker (keeper)   7           0     

Roy Peters     7     0   



 

 
                       

1. GDVV Martinistad 3 6   5 1 0 16ptn 52-10 

2. OLDI 2   6   4 1 1 13ptn 39-15 

3. ZBSD 3   6   1 0 5      03ptn       07-37 

4. OLDI 3   6   1 0 5 03ptn 09-45 

              Wedstrijden Doelpunten   
  

Fabian Coffie            7     4         

Sander van Groesen           7     1         

Pepyn van Brakel (keeper)          7     0       

Youssef el Yazidi            7     0         

Olivier Giskes            7     0         

Nick van den Hout           5     0         

Derek Kruysifix           4     0         

Erdal Kiliç           3     1         

Imad el Amrani           3     0         

Lars Janssen          1     1         



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 
KNDSB Nederlandse Kampioenschappen bowling 
18 mei 2019 te Den Bosch 
 
Er hadden in totaal 32 spelers van 7 verenigingen voor NK op 18 mei 2019 in 
Maaspoort te Den Bosch aangemeld. Hiermee was de deelnemerslijst VOL  
aangezien we slechts over 16 banen hadden.  
Ingedeeld: 8 heren klasse AB, 12 heren klasse CD, 7 dames klasse ABC en 5 dames 
klasse D.  
Niveau: Heren AB is gemiddeld 165 en hoger, heren CD tot 164,99. Dames ABC is 
gemiddeld 135 en hoger, dames D tot 134,99. 
We speelden 6 games met 2 personen per baan. Per klasse werd er vooraf  geloot, 
wie met wie samen op één baan zouden spelen.  
 
Na het spelen van de 6 games kwam de uitslag binnen:  
Bij heren klasse CD zat Andre Hofstede op de 5e plaats met 13 pinfall verschil van  
4e plaats, Frans Schoenaker op de 11e plaats.  
Bij dames klasse D zat Wendy de Wachter op 3e plaats. 
 
Toen kwam de dubbelronde van 4 games eraan. Het ging hier om 3 klassen, namelijk  
heren klasse AB, heren klasse C/D en alle dames samen. Dames van klasse D kregen 
als bonus 10 pinfall per game erbij.      
 
Dan kwam de spannende uitslag van totaal 10 games, all events (6 games single en 4 
games double) De 1e 4 plaatsen in elke klasse gingen door naar de finaleronde: 
 
Andre Hofstede en Frans Schoenaker zijn helaas uitgeschakeld. Wendy de Wachter 
haalt finale van dames D.  
 
Nu kwamen de uiteindelijke beslissingen, wie zich kampioenen van Nederland 
mochten zijn:            
 
Dames Klasse D: 
Elaine Timmer, Aila Alieva, Wendy de Wachter en Nienke Schouten moesten tegen 
elkaar strijden. Helaas eindigde Wendy op de 4e plaats. Bij de 2e finaleronde is  
Nienke op de mooie 3e plaats geëindigd.  Nienke speelde voor haar eerste keer mee 
NK en wist netjes de 3e plaats te bereiken . Zij begon met laag maar wist steeds  
hoger op te klimmen                                                                                                                                                            
Bij de 3e finaleronde, dus de finale,  moest Aila het opnemen tegen Elaine.                                      
Elaine bleef de hele wedstrijd sterk en helaas werd zij bij laatste ronde van finale 
uitgeput en lukte haar niet meer strikes te gooien. Het was zeer spannend met Aila. 
Aila had veel geluk dat zij op ’t laatst een paar keer strikes wist te maken. Alia werd 
voor de 1e keer kampioen van dames D! Elaine werd dus uiteindelijk 2e.   Aila 
speelde voor de eerste keer in finale en had last van spanning. Zij begreep  
Amerikaanse systeem niet zo goed maar met steun van Wendy en supporters verliep 
goed. Over sportiviteit gesproken, petje af. 



 

 

1e Aila Alieva, 2e Elaine Timmer-Schleeper, 3e Nienke Schouten en 

 4e Wendy de Wachter 

 
Er was nog de prijsuitreiking (oorkondes)  voor single ronde (6 games): 
3e plaats Wendy de Wachter van dames D 

 



 

 



 

 

Drukwerk verzorgd 
door mensen met een verstandelijke beperking 

Kopieer&Meer-Winkel 

 copycopy@sdwzorg.nl 

Lindebaan 21, Bergen op Zoom, 0164-211740 

Het adres voor: 

 

*Geboortekaartjes 

*Trouwkaarten 

*Visitekaartjes 

*Traktaties 

Kom eens langs en laat je verbazen 

http://www.zbsd.nl/sport/bowling/bowling.htm
https://photos.app.goo.gl/kyZmit72o24RkKFJ9


 

 
Hardlopen: 
in het laatste half jaar van 2018-2019 werd geen hardlooptrainingen 
gegeven wegens aantal blessures onder de leden. 
In plaats hiervan werden wandeltochten gehouden, deze heeft 3 keer 
plaats gevonden wat ook erg leuk was. Want de niet-hardlopers konden 
eraan deelnemen. Deze wijze wordt voorgezet in het nieuwe seizoen 
2019-2020. In combinatie met hardlopen samen met de datums van 
kievitloop in Bergen op Zoom. 
 
Aan de volgende hardloop wedstijden/evenementen deelgenomen. 
 
Op 7 april liep Kees-Jan Dankers zijn 1ste marathon in Rotterdam.  
Prachtige zonnige weer wat eigenlijk te warm was voor de lopers. Voor 
Kees-Jan ging tot 37 km goed tot de hamer kwam. De laatste 7 km kon 
Kees-Jan niet meer door de warmte en geen wind. Doch volhoudend 
behaalde hij de finish met een prachtige tijd van 3.28,49! 
 
25 mei de Dommelloop ter ere van hun 20 jaar bestaan door Ad de 
Bruijn, 10 km (0.56,36) en Marga de Boer, 5 km (0.46,22). Tevens goede 
trainingen voor de komende 2 hardloopevenementen (Empel en 
Ekiden). Mooie route en kronkelend langs boerderijen, deels bosrijke 
gebied, langs spoorlijnen en stukje woonwijk gelopen. 
 
 



 

 

30 juni NK hardlopen bij De Omloop van Empel. Enkel de 3 leden, Kees
-Jan Dankers, Ad de Bruijn en Marga de Boer waren aanwezig. En de 
enige vereniging die eraan deelnam nadat geannuleerd werd door te 
weinig deelnemers. Dit om te voorkomen dat het NK uit het  
dovensport verdwijnt. Het was het weekend van de hittegolf. Gelukkig 
zakte op zondag de warmte wat, toch nog te warm om te hardlopen. 
Naarmate meer de middag vorderde werd het weer warmer. Voor 
Kees-Jan extra spannend of hij zijn pr op 10 km van vorig jaar kon  
verbeteren wat ook lukte. Van 0,41,23 naar 0.40,59. Ad en Marga 
 liepen de route op en voor  sportiviteit. 
  
6 juli Ekiden Marathon in Rotterdam. Samen met 3 lopers van  
Dorswedo liepen we als team. Soort van traditie te blijven behouden 
als sportteam qua jaarlijkse evenement Nu door vele blessures een 
samengestelde team met de ZBSD lopers Ad de Bruijn en Marga de 
Boer. Ad ging als 2de loper met 10 km en Marga als 3de loper met 5 
km. Juiste deze 2 lopers hadden de meeste warmste tijdmomenten. 
Het was pittig maar gehaald op manier zoals altijd hardgelopen werd. 
Eindtijd was dan ook een prachtige tijd en hadden we nog 4 seconden 
over voor de totale finishtijd.....3.59,56! 



 

 
 

ZBSD 
Secretariaat 
Strandgaper 140 
4616 AB Bergen op Zoom 
telefoon: 0164-672203 
email: secretaris@zbsd.nl  
Website: www.zbsd.nl 
KvK Breda: 20145272 
Rabobank: NL32 RABO 01461.70.040 

 

 
Bestuur ZBSD 
Voorzitter:           Wendy de Wachter,  
            voorzitter@zbsd.nl  
Secretaris:           Ad de Bruijn 

                  secretaris@zbsd.nl 
Penningmeester:  Wendy de Wachter,  
            penningmeester@zbsd.nl 
Bestuurslid  
Activiteiten:   Jurgen Blommerde / Wendy 

                  activiteiten@zbsd.nl   
Afdeling zaalvoetbal:    (vacant) 
       zaalvoetbal@zbsd.nl 
Afdeling bowling:     Davy Paardekam  
       bowling@zbsd.nl  
Afdeling hardlopen/wandeling: Marga de Boer 
       hardlopen@zbsd.nl 
Afdeling zwemmen:    Mirjam de Bruijn 
       zwemmen@zbsd.nl  
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